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Ola, congressistal
Este guia € um documento para lhe acompanhar durante o 75° Congresso Brasileiro de Enfermagem
(75° CBEn), 7° Coléquio Latino-Americano da Histéria de Enfermagem (7° CLAHEN) e 8°

Seminario Nacional de Diretrizes de Enfermagem na Atencao Basica (8° SENABS).

Aqui disponibilizamos informac&es necessarias para que sua participagdo seja a mais tranquila e segura

possivel. Recomendamos que vocé leia com atencdo e retorne aqui sempre que precisar.

Toda e qualquer informagdo adicional, estamos a disposicao.

Esperamos que tenham um bom evento e 6tima estadia em Porto Alegre, RS!

NOSSAS REDES SOCIAIS

Chegou a hora do evento e contamos com vocés nos registros!
Siga a ABEn nas redes sociais, acompanhe as novidades e nos marque quando compartilhar seus

momentos preferidos:

ABEn Eventos: https://www.instagram.com/abeneventos/

ABEn Nacional: https://www.instagram.com/abennacional

ABEN-RS: https://www.instagram.com/aben rs/



https://www.instagram.com/abeneventos/
https://www.instagram.com/abennacional
https://www.instagram.com/aben_rs/

INFORMAGCOES GERAIS

LOCAL DO EVENTO
Centro de Eventos da PUCRS
Av. Ipiranga, 6681 - Partenon, Porto Alegre - RS, CEP 90619-900

ESTACIONAMENTO

Estacionamento na PUCRS com desconto especial nos dias do 75° CBEn! &

Valor da diaria: R$ 28,00 + 10% taxa de servico

Aproveite a tarifa exclusiva para o estacionamento a cada dia, valida apenas para quem realizar a
compra antecipada!

Como garantir o seu desconto:

Passo 1: Acesse o site da Indigo: https://indigoneo.com.br/pt/booking/999901058.

Passo 2: Selecione a data e horarios de entrada e saida referente dia do evento (deve comprar por
dia de evento, nao para o periodo todo). Avance!

Passo 3: Selecione o produto que aparecer na tela. Avance!

Passo 4: Entre ou cadastre-se na plataforma.

Passo 5: Cadastre as informacdes do seu veiculo. Avance!

Passo 6: Confira se os dados estdo certos (data e horario) e insira o cédigo promocional
"11CEPUC25" (valido em Novembro) no campo de “Cupom de Desconto”, clique em "Aplicar".
Avancel!

Passo 7: Pague antecipadamente e receba um QR Code para entrada e saida do estacionamento com
praticidade.

I\ Valido para compra antecipada! Ha necessidade de acessar o estacionamento cm o QR Code gerado.

DATA DE REALIZACAO E HORARIOS DE FUNCIONAMENTO
Pré-evento:
As atividades do pré-evento iniciam dia 22 de novembro de 2025, as 14h.

Realizacao do evento:

23 de novembro de 2025 — das 17h as 21h30
24 e 25 de novembro de 2025 — das 08h as 19h
26 de novembro de 2025 — das 08h as 13h30

A programacao completa e sempre atualizada deve ser acompanhada pelo site do evento.
Esta pode ser conferida aqui!



https://indigoneo.com.br/pt/booking/999901058
https://eventosaben.org.br/75cben/programacao-em-pdf/

CREDENCIAMENTO

O credenciamento iniciara a partir do dia 22 de novembro de 2025, as 13h.

Congressistas devem passar pelo credenciamento com documento de identidade para retirar o kit e
cracha.

Os nossos crachas sdao de papel semente, de uso pessoal e intransferivel, além de obrigatério para
todos os dias de evento nas dependéncias da PUCRS. Preserve-o durante o evento e, ao final, siga as
instrucdes de plantio e tenha sempre uma lembranca do evento!

JANTAR DE CONFRATERNIZACAO

No dia 24 de novembro de 2025, as 20h, teremos o Jantar Cultura Gaucha na Churrascaria Roda de
Carreta, do CTG35. A churrascaria esta localizada préximo a PUCRS, na Av. Ipiranga, 5300 — bairro
Jardim Botanico.

O convite pode ser adquirido pelo site do evento até dia 23/11, com valor de R$100,00 (cem reais).
Este convite da direito a rodizio de carnes, buffet quente, buffet de saladas e apresentacao cultural. As
bebidas sdo por conta de cada participante, adquiridas diretamente no estabelecimento.

INTERNET
O Centro de Eventos da PUCRS possui internet aberta para uso livre de todos os participantes. Basta
fazer um cadastro simples na rede PUCRS Visitantes.

NOSSOS ESPACOS
Além da grade de atividades cientificas, desfrute de toda a estrutura pensada para vocé:

Aproveite os intervalos para interagir com outros participantes, trocar experiéncias e ampliar sua rede
de contatos! Teremos lounges de descanso na area de exposicdo com carregadores de celular.

Sim, criangas sdo bem-vindas no 75° CBEn! De 24 e 26 de novembro de 2025, sera disponibilizada
uma estrutura especialmente planejada para o acolhimento e cuidado infantil. Essa iniciativa tem
como objetivo garantir o bem-estar das criancas, permitindo que pais e responsaveis participem das
atividades do congresso com tranquilidade e seguranca. Inscri¢cdes pelo site do evento.

Nossa Tenda esta localizada na area de exposicao do evento e estd de "bracos abertos” para receber
congressistas!



Cuidar da saude é cultivar o equilibrio entre corpo, mente e espirito; as Praticas Integrativas e
Complementares em Saude (PICS) ampliam esse cuidado, promovendo bem-estar, autocuidado e
uma vida mais plena e consciente. Visite o espago e cuide de vocé!

Durante o evento, teremos uma praca de alimentagdo com foodtrucks variados, para todos os gostos:
= Hamburguer
“< Comida japonesa
% Crepe e acai
“¥ Pizza
= Café e lanches
“ Doces e bolos artesanais

Tudo isso no proprio local, para que vocé aproveite ao maximo o seu tempo!

E quem desejar buscar outro lugar de alimentagdo, as opgdes disponiveis no Campus da PUCRS
podem ser encontradas neste link: https://portal.pucrs.br/servicos/tem-na-pucrs/#restaurantes

Dentro do Campus da PUCRS, contamos com agéncias bancarias, farmacia, saldo de beleza e lojas.
Confira todos neste link: https://portal.pucrs.br/servicos/tem-na-pucrs/#lojas-e-conveniencias

AGENCIA DE TURISMO

A agéncia de turismo oficial do evento, 24H Escritério de Viagens, estara no evento disponivel para
auxiliar em viagens, transportes e/ou passeios na cidade ou serra galicha. Também é possivel fazer
contato pelo WhatsApp (51) 99524-0098 ou e-mail corporativo@24h.tur.br, com Karine Vigil.

TELEFONES UTEIS

Os telefones uteis de Porto Alegre incluem nimeros de emergéncia como 190 (Policia Militar), 192
(SAMU) e 193 (Corpo de Bombeiros). Para servicos da prefeitura, o principal é o 156, que também
possui atendimento via WhatsApp no ndmero (51) 3433-0156. Outros telefones importantes incluem
o 199 (Defesa Civil), o 191 (Policia Rodoviaria Federal) e o 198 (Policia Rodoviaria Estadual).


https://portal.pucrs.br/servicos/tem-na-pucrs/#restaurantes
https://portal.pucrs.br/servicos/tem-na-pucrs/#lojas-e-conveniencias
mailto:corporativo@24h.tur.br

